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ပှၤအါနၢ့ဒ်းံတဘလ့ယၢၣ် အိၣဒ်းီ တၢတ်ဆိှၣသ်းမးတမၠမိၠိလီၤ. တၢအ်ၤံတမ့ၢတ်ၢဃ်ထုံၣသ်ၣ့်ညါတၢဆ်ါခလဲၢာ် အစရီအလၢအပှဲၤတခါသနာ်က,့ ပာ်ဖျါလီၤဆီဝဲ တၢဃ်ထုံၣသ်ၣ့ည်ါတၢဆ်ါ 

လၢတၢညီ်�ၢုထ်ံၣအ်ီၤအါတကၢ့တ်ဖၣ်လီၤ. 

တၢသ်ၣ်ူကိၢသ်းဂီၤ 

တၢသ်ၣူ်ကိၢသ်းဂီၤ တၢတ်ဘၣ်လီၢဘ်ၣ်စးတဖၣ ်ဒးုကဲထီၣ ်တၢသ်းကလၢၢဘ်ၣ် 

တၢပ်ျံၤတၢဖု်း, တၢသ်ူၣလီ်ၤဘှံးသးလီၤတီၤ, မ့တမၢ့ ်တၢတ်မုာ်တလၤ ဒၣိဒ်ၣိ်မုၢမ်ုၢ,် 

ဖဲပှၤအါဒၣ်တကၢ့တ်တူၢဘ်ၣခ်ီၣဘ်ၣ် တၢသ်းကလၢၢဘ်ၣတ်ၢ ်

လၢအဒသိ်းလိာ်သးတဖၣ် လၢတၢအ်ၣိ်သးတဖၣအ်ဆၢကတီၢအ်ခါဘၣ်နၣ့်လီၤ. 

တၢသ်းစၢၢဆ်ၢ-တၢလ်ီၤတာူလ်ီၤကာ/်တၢသ်ၣ်ူဆူၣ်သးဂဲၤတလၢ တၢတ်ဘၣ်လီၢဘ်ၣ်စး 

(ADHD) 

ADHD နၣ့်မၢ့ဝ်ဲ ဖိသၣက်တီၢ ်နၢာ်ဘပိီညါတၢဂ်ၤုထၣီ်ပသထီီၣ် တၢတ်ဘၣ်လီၢဘ်ၣစ်း 

လၢတၢညီ်�ၢုထ်ံၣအ်ီၤအအါကတၢၢတ်ဖၣ်လီၤ. တၢအ်ိၣ်သးတမံၤ 

လၢဘၣ်တၢပ်ာ်ဖျါထီၣအ်ကၢ့အ်ဂီၤ ခီဖျိ တၢဆ်ါပနၣီ်တဖၣ် လၢပာ်ဃာ်ုဒးီ 

တၢသ်းတစၢၢဆ်ၢတၢ,် တၢသ်ူၣဆူ်ၣသ်းဂၤဲတလၢ, ဒးီ တၢမ်ၤတၢဒ်အ်သးဆှၢအီၤအသးိ 

နၣ့်လီၤ. သနာ်က ့တၢသ်ၣ့်တဖၣ်ခဲလၢာ်အၤံ တလိၣအ်ိၣ်ဖျါဝဲ လၢဖိသၣတ်ဂၤအဂီၢ ်

လၢကဃထုံၣသ်ၣ့်ညါတၢဆ်ါ ဘၣ်ဃး ADHD နၣ့်ဘၣ.်  ADHD ပာ်ဃာ်ုဒးီ 

တၢစ်ၤဲခလံၢတၢသ်ဖံ့းသမ့ၤတၢတ်ဖၣ် ဒးီ သးတၢတူ်ၢဘ်ၣက်လၢၢဘ်ၣ်တၢဂ့်ၢဝ်ီ 

တၢလဲ်ၤသးတလိၤတဃၤီ စ့ၢကီ်း နၣ့်လီၤ.        

အၣ်ီတးံစၢတ်ၢဆ်ါ (Autism) 

အီၣ်တံးစၢတ်ၢဆ်ါနၣ့မ့်ၢဝ်ဲ နၢာ်ဘပိီညါဂၢ့ဝ်ီ တၢတ်ဘၣ်လီၢဘ်ၣစ်း 

လၢမၤဘၣ်ဒဘိၣထ်ံး ဖိသၣ်တဂၤ အတၢသ်တ့ၢဘ်ၣ် လၢကဘၣထ်ွဲတုၤအိၣ်လိာ်သး, 

နၢပ်ၢၢက်ျိာ်တၢစ်ံးတၢက်တိၤ, လိာ်ကဲွ ဒးီ မၤဘၣထ်ွဲလိာ်သးဒးီပၤှအဂၤတဖၣ် နၣ့်လီၤ. 

သးတဂၢၢတ်ကျၢၤတၢဆ်ါ (bipolar disorder) 

သးတဂၢၢတ်ကျၢၤတၢဆ်ါနၣ့မ့်ၢဝ်ဲ တၢဆူ်းတၢဆ်ါအယံာ်အထၢတမၤံ လၢအအၣိဒ်းီ 

တၢသ်းစဲတၢဒ်ၣိဒ်ၣိမ်ုၢမ်ၢု ်လၢအကဲထီၣက်ဒါကၤ့အသးတဝဘီၣ်တဝီတဖၣ် ဒးီ 

တၢသ်ၣူ်ကိၢသ်းဂီၤ လၢအယံာ်ဝသဲ ့တသီ တုၤဆူ အလါ နၣ့်လီၤ. 

သးတၢဆိ်ကမိၣ်တၢဆူ်းတၢဆ်ါအၤံ ဒးုကဲထၣီ်ဝ ဲတၢဆီ်တလဲ 

ဒၣိဒ်ၣိမ်ုၢမ်ုၢသ်တူၢက်လာ် လၢတညီ�ၢုမ်ၤအသးတဖၣ် လၢတၢသ်းကလၢၢဘ်ၣ်တၢ,် 

ဂံၢသ်ဟီၣ် ဒးီ တၢသ်ဆိ့ကမၣိ်တၢဆံှ်ဆံှ အပၤူနၣ့်လီၤ. 

မဲာ်တထၣ်ံတၢ/်တၢထ်ၣ်ံဟးဂူာဟ်းဂီၤ 

တၢထ်ၣံ်ဟးဂူာ်ဟးဂၤီ ပာ်ဃာ်ုဒးီ မဲာ်တထံၣတ်ၢန်ၣ့မ့်ၢဝ်ဲ

တၢထ်ၣံ်အတၢဟ်းဂူာ်ဟးဂၤီတမံၤ လၢတၢဘီှ်ကၤ့အၤီတသ ့ဒးီ ပာ်ဃာ်ုဒးီ

တၢတ်ထံၣဘ်ၣ်တၢဂ်ၤ့ဂ့ၤ ဒးီ မဲာ်တထံၣ်တၢ ်နၣ့်လီၤ. 

တၢန်ၢဟ်ူနၢာဘ်မိိၢပ်ှၢတ်ၢတ်ဘၣ်လီၢဘ်ၣ်စးတဖၣ် (Central Auditory 

Processing Disorders, CAPD) 

တၢန်ၢဟူ်နၢာ်ဘမိိၢပ်ၢှတ်ၢတ်ဘၣ်လီၢဘ်ၣစ်းတဖၣ် မၤဘၣဒ်ဘိၣ်ထးံ 

ခိၣ်�ာ်ူအတၢသ်ၣ့်ညါနၢပ်ၢၢ ်ဒးီ အတၢသ်ုးကျဲၤပၢဆှၢ တၢလ်ၢပနၢဟူ်ဘၣ်အၤီတဖၣ် 

အကျၤိအကျ,ဲ ဒးီ မၤဘၣဒ်ဘိၣထ်ံး ခၣိ်�ၢူအ်တၢတိ်ၢန်ၣီ်ကျးိထကံၤ့ တၢက်လုၢတ်ဖၣ် 

အကျၤိအကျ,ဲ အါတကၢ့လီ်ၤဆီဒၣ်တၢ ်တၢစ်းံတၢက်တိၤအသီၣ်တဖၣ် နၣ့်လီၤ. 

ခိၣ်�ာူ်ထၣ်ူပျၢသ်တံၢဆ်ါ (Cerebral Palsy) 

ခိၣ်�ာ်ူထူၣပ်ျၢသ်ံတၢဆ်ါ, တၢသ်ၣ့်ညါစၢ့ကီ်းအီၤဒအ်မ့ၢ ်CP, နၣ့မ့်ၢဝ်ဲ တၢအ်ိၣသ်းတမံၤ 

လၢအကဲထၣီ်သးခီဖျိ တၢဘ်ၣဒ်ဘိၣထ်ံးလၢခိၣ်�ာ်ူတတီၤတီၤ လၢအပၢဆှၢ 

ပတၢသ်တ့ၢဘ်ၣ် လၢကစူးကါ ပယုၢည်ၣထ်ၣူ်ပျၢတ်ဖၣ် ဒးီ နၢီခ်ိနၢီခ်ီတဖၣ် နၣ့လီ်ၤ. 

နၢတ်အၢ-မဲာဘ်ျီၣ် 

တၢက်တိၤ "နၢတ်အၢ-မဲာ်ဘျၣီ်" နၣ့ ်ကဖျါလီၤဂာ်ဒ ်ပၤှတဂၤ တနၢဟူ်တၢ ်မ့တမ့ၢ ်

တထၣံ်တၢ ်နတီစဲးဘၣ် နၣ့လီ်ၤ. တၢက်တိၤအံၤ ပာ်ဖျါထီၣဝ်ဲ ပၤှလၢအအၣိ်ဒးီ 

တၢလီ်ၤမၢတ်နၤီနၤီ လၢတၢထ်ံၣဒ်းီတၢန်ၢဟူ်တၢအ်ပူၤနၣ့်လီၤ. 

တၢတ်နၢဟ်ူတၢ ်ဒးီ တၢန်ၢဟ်ူတၢလ်ီၤမၢ ်

တၢန်ၢဟူ်နၣ့်မ့ၢဝ်ဲ ယူာ်ပျၤဲယဲၢမ်ၤံအကျါတမၤံ နၣ့်လီၤ. တၢန်ၢဟူ်တၢလီ်ၤမၢန်ၣ့ ်

ညီ�ၢုတ်ၢပ်ာ်ဖျါအၤီဒ ်တစးဲ, အစၢ,် ဘၣ်ဒး, အနး, ဒးီ မၤဘၣဒ်ဘိၣ်ထးံ နၢတ်ခီ မ့တမ့ၢ ်

ခံခီလၢာ် သဝ့ဲနၣ့်လီၤ. 

တၢသ်ၣ်ူဟးဂီၤသးဟးဂီၤ တၢတ်ဘၣ်လီၢဘ်ၣ်စး 

တၢသ်ၣူ်ဟးဂီၤသးဟးဂၤီ တၢတ်ဘၣ်လီၢဘ်ၣ်စး နၣ့်တလၢကံွာ် တၢသ်းတမုာ် မတ့မၢ့ ်

တၢသူ်ၣ်ဘၣ်ဒသိးဘၣဒ် ိတစၢိတ်လီၤ နၣ့်လီၤ. တၢအ်ၤံမၢ့ဝ် ဲ

တၢဆူ်းတၢဆ်ါလၢအနးတမံၤ ဒးီ မၤဘၣဒ်ဘိၣ်ထးံ ပၤှတဂၤ အတၢဆိ်ကမၣိ်တဖၣ်, 

တၢသ်းကလၢၢဘ်ၣ်တၢတ်ဖၣ,် သကဲာ်ပဝး, သးအတၢတူ်ၢဘ်ၣ်, ဒးီ 

နၢီခ်ိတၢအ်ိၣဆူ်ၣအ်ိၣခ်ျ� နၣ့်လီၤ. 

တၢဂ်ုၤထၣ်ီပသထီၣ်ီတၢစ်ဲၤခံ 

တၢဂ်ၤုထီၣပ်သီထီၣတ်ၢစ်ဲၤခံ (DD) စံးတၢန်ၣ့မ့်ၢဝ်ဲ ပၤှတဂၤ တတုၤထီၣဘ်းဆူ 

တၢဂ်ၤုထီၣပ်သီထီၣအ်တၢအ်ၣိ်သးတမၤံဃ ီဒပ်ၤှတပတီၢဃ်ဒီးီအၤီတဖၣ်အသိးဘၣ် 

နၣ့်လီၤ.  တၢစ်ဲၤခံတမံၤ ကဲထၣီ်အသးလၢ တၢဂ်ၤုထီၣပ်သီထီၣ် အလီၢက်ဝၤီ 

တခါအပၤူ မတ့မၢ့ ်စၤှကိးခါအပၤူ သဝ့ဲနၣ့လီ်ၤ. တၢစ်ၤဲခခံဲလၢာ်ပာ်ဖိှၣ်နၣ့မ့်ၢဝ်ဲ 

ဖဲတၢစ်ၤဲခံတဖၣ်အၣိ်ဝဲ အစၤှကတၢၢ ်လၢလီၢက်ဝီၤခံခါအပၤူအခါ နၣ့်လီၤ.  

အၣ်ိဖျဲၣ်လံၤလံၤဖိသၣ်ခိၣ်�ာူ်တပှဲၤတၢဆ်ါ (Down Syndrome) 

အိၣ်ဖျဲၣ်လံၤလံၤဖိသၣခ်ိၣ်�ာ်ူတပှဲၤတၢဆ်ါ နၣ့်မ့ၢဝ်ဲ စၢၤသွဲၣလီ်ၤစၢၤ 

တၢတ်ဘၣ်လီၤဘၣ်စးတမၤံ လၢအကဲထၣီသ်းခဖီျိ ခၣိ်မၣိစ်ိ (chromosome) 21 
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လံာ်တလီံာ်မီအံၤ အတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤတဖၣ်နၣ့် ဘၣ်တၢဒ်းုအိၣ်ထီၣ်အၤီ လၢ US တၢက်ူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သဝဲ့ၤကျိၤ 

အစ့ဟ့ၣ်ယုၤတမံၤအပူၤ နၣ့်လီၤ #H325160003.  သနာ်က,့ တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤတဖၣ်အံၤ တမ့ၢဝဲ်တၢန်ၢီန်ၢီလ်ၢ 

အဒးုနၣ်ဲဖျါထီၣ် US တၢက်ူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သဝဲ့ၤကျိၤ အသ�ဘူၣ်, ဒးီ နတ�ကၢးဆိကမိၣ်အီၤဒအ်မ့ၢ ်ကီၢစ်ၢဖှိၣ်ပဒၣ်ိ 

အတၢဆဲ်းလီၤဆီၣ်ထဲွမံၤဘၣ်.  တၢတ်ိာက်ျဲၤ ပှၤဘၣ်မူဘၣ်ဒါ Carmen Sanchez. 
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အဒဆူိညါတခါ ဒးီ တဘျတီခီၣ် တၢစ်ံးအၤီဒအ်မၢ့ ်trisomy 21 

နၣ့်လီၤ.  တၢအ်ံၤဒးုကဲထၣီ် သးဂ့ၢဝ်ဒီးီနၢီခ်ိဂၢ့ဝ်ီ တၢကီ်တၢခ်ဲတဖၣ် 

လၢပၤှတဂၤစုာ်စုာ်အဂီၢ ်သဝ့ဲနၣ့်လီၤ.  

 

ထးိပျုၢတ်ၢဆ်ါ (Epilepsy) 

ထိးပျုၢတ်ၢဆ်ါနၣ့မ့်ၢ ်တၢထ်ၣီ် တၢတ်ဘၣ်လီၢဘ်ၣစ်းတမၤံလီၤ. 

တၢထ်ၣီ်တမံၤကဲထၣီ်အသး ဖဲတၢသ်ူၣပ်ိၢသ်းဝးအသဟီၣ် 

ဆူၣ်ဆူၣ်သတူၢက်လာ်တခါ ဒဘိၣဝ်ဲ ခိၣ်�ာ်ူတတီၤတီၤ မတ့မၢ့ ်

ခိၣ်�ာ်ူဒတီဖျၢၣည်ါအခါ နၣ့်လီၤ. 

 

ဖိသၣ်လၢဒၢလၢီပ်ူၤ သးံဧၤိဂာ်ဧၤိ တၢဆ်ါပနီၣ်ဖှိၣ် (Fetal Alcohol Spectrum 

Disorder) 

“ဖိသၣ်လၢဒၢလီၢပ်ူၤ သံးဧၤိဂာ်ဧၤိ တၢဆ်ါပနၣီ်ဖိှၣ”် (FASD) နၣ့မ့်ၢဝ်ဲ 

တၢက်တိၤပာ်ဖိှၣ်တခါ လၢတၢစ်ူးကါအီၤ ဒသ်ိးကပာ်ဖျါထီၣ် 

တၢအ်ၣိ်သးအကလုာ်ကလုာ် လၢအကဲထၣီသ်းခဖီျီ ဖိသၣ်လၢဒၢလီၢပ်ၤူ 

အတၢဘ်ၣဒ်ွးံဘၣဒ်ါွဘၣသ်းဒးီ သးံဧဂိာ်ဧၤိနၣ့်လီၤ. 

 

တၢသ်ၣ်ူဆးသးဆး တၢတ်ဆှၣ်ိသးမး (Intellectual Disability) 

တၢသ်ၣူ်ဆးသးဆး တၢတ်ဆိှၣသ်းမး (I/D) နၣ့်မ့ၢဝ်ဲ တၢက်တိၤတမၤံ 

လၢတၢစ်ူးကါအၤီ ဖဲပှၤတဂၤအၣိ်ဒးီ တၢ�်တီဃာ်တမၤံတမၠိ 

လၢသးဂ့ၢဝ်ီတၢဖံ်းတၢမ်ၤတၢလဲ်ၤတရံးသးအပူၤ ဒးီ တၢသ်တ့ၢဘ်ၣ်တဖၣ်အပူၤ ဒအ်မ့ၢ ်

တၢဘ်ၣ်ထွတုဲၤအိၣလိ်ာ်သး, တၢအ်ံးထွဲကွၢထ်ွဲလီၤသး ဒးီ တၢရ်လိ့ာ်ဘၣထ်ွသဲးဂၢ့ဝ်ီ 

တၢသ်တ့ၢဘ်ၣ်တဖၣ် နၣ့်လီၤ. 

 

တၢမ်ၤလလိာံလ်ဲၢ ်တၢတ်ဆှၣ်ိသးမးတဖၣ် 

တပာ်ပနၣီ်ဃာ်အသးထဲတၢသ်ၣ့်တဖၣ်အၤံဘၣ်ဆၣ်, ပာ်ဃာ်ုဒးီ တၢဖ်းလံာ်ကဒးိလံာ် 

တၢကီ်တၢခ်,ဲ တၢသ်ၣ့်ညါတိၢန်ၣီ်ဖံးဃာ်နၣီ်ဂၢံ ်တၢကီ်တၢခ်ဲ, ဒးီ တၢမ်ၤလိတၢကဲွ်းလံာ် 

တၢကီ်တၢခ်ဲ နၣ့လီ်ၤ. တၢမ်ၤလိလံာ်လဲၢ ်တၢတ်ဆိှၣသ်းမးနၣ့် မၢ့ဝ်ဲ တၢက်တိၤတခါ 

လၢအပာ်ဖျါထီၣ ်တၢမ်ၤလိလံာ်လဲၢ ်တၢလီ်ၤဆီလိာ်သးတဖၣ် နၣ့်လီၤ. 

တၢသ်တ့ၢဘ်ၣ်လၢ ညီ�ၢုဘ်ၣ်ဒဘိၣထ်ံးတဖၣ်နၣ့်မၢ့ဝ်ဲ တၢဖ်းလံာ်, တၢကဲွ်းလံာ်, 

တၢဒ်ကိနၣ်, တၢစ်ံးကတိၤ, တၢသ်ဆိ့ကမိၣထ်ံဆးတၢ,် ဒးီ တၢဂ်ံၢတ်ၢဒ်းွ နၣ့်လီၤ. 

 

 

 

 

 

 

နၢာဘ်ပီိညါဂ့ၢဝ်ီတၢဟ်းဂာူဟ်းဂီၤ 

နၢာ်ဘိပညီါဂ့ၢဝ်တီၢဟ်းဂူာ်ဟးဂၤီနၣ့မ့်ၢဝ်ဲ နၢီခ်ိမိၢပ်ှၢအ်နၢာ်ဘိပီညါသန ိ

တၢတ်ဘၣ်လီၤဘၣ်စး တခါလၢလ်ၢလီ်ၤ.  

တၢတ်ဘၣ်လီၢဘ်ၣစ်းလၢအိၣ်သၣူ်လီၤဆီလီၤအသးတဖၣ်, 

တၢမ်ပူီညါဂ့ၢဝ်ီတၢတ်ဘၣ်လီၢဘ်ၣစ်းတဖၣ် မ့တမၢ့ ်

တၢသ်ၣူ်ပၢိသ်းဝးဂ့ၢဝ်ီတၢတ်ဘၣ်လီၢဘ်ၣစ်းတဖၣ် လၢခိၣ်�ာ်ူ, ပျိၢဃ်နံၢာ်ဘိမိၢပ်ၢှ ်

မ့တမၢ့ ်နၢာ်ဘိအဂၤတဖၣအ်ပၤူ လၢအဒးုကဲထီၣ် တၢဆ်ါပနၣီအ်ကလုာ်ကလုာ်. 

 

စ့ၣ်တၢသ်ၣ့်ညါအကျိၤအကျဲ တၢတ်ဘၣ်လီၢဘ်ၣ်စး (SPD) 

စ့ၣ်တၢသ်ၣ့်ညါအကျၤိအကျဲ တၢတ်ဘၣ်လီၢဘ်ၣစ်းနၣ့မ့်ၢဝ်ဲ နၢာ်ဘပိီညါဂ့ၢဝ်ီ 

တၢအ်ၣိ်သးတမၤံ လၢအကဲထၣီ်အသး ဖဲစ့ၣတ်ၢသ်ၣ့်ညါ အတၢပ်နၣီ်တဖၣ် 

တဘၣတ်ၢသ်ၣ့်ညါနၣီ်အၤီ လၢတၢခ်ီဆၢထၣီတ်ၢအ်�ကၢးအဘၣတ်ဖၣအ်ပၤူ 

အဆၢကတီၢ ်ဒးီ �တီဃာ်ဝဲ ခိၣ်�ာ်ူတၢလီ်ၢတ်ၢက်ျဲတတီၤတီၤ ဒသ်ိးသုတဒးိနၢ့ဘ်ၣ် 

တၢက်စီၣ် လၢအလီၢအ်ၣိ်ဝဒဲၣလ်ၢ ကကျိးထံကၤ့ စၣ့်အတၢဂ်ၢ့တ်ၢက်ျၤိ 

�ကၢး�ကၢးဘၣ်ဘၣ်တဂ့ၤ နၣ့်လီၤ. 

 

ပျိၢဃ်နံၢာဘ်တိၢဒ်ၣ်ိထၣ်ီတဘၣ်လီၢဘ်ၣ်စးနးနးကလာဲ် (Spina Bifida) 

ပျိၢဃ်နံၢာ်ဘတိၢဒ်ၣိထ်ီၣတ်ဘၣ်လီၢဘ်ၣစ်းနးနးကလဲာ် နၣ့မ့်ၢဝ်ဲ တၢအ်ိၣ်ဖျဲၣ် 

တၢလီ်ၤတူာ်လီၤကာ် လၢညီ�ၢုကဲ်ထီၣသ်းအအါကတၢၢတ်မၤံ 

လၢအမဲရကၤထံကီၢစ်ၢဖိှၣအ်ပၤူ, လၢအကဲထီၣအ်သးဖဲ တၢဒ်ၢထၣီ် 

အဆိကတၢၢတ်လါခါ မ့တမၢ့ ်လၢခ ံဒးီ အခပီညီမၢ့ဝ်ဲ ဖိသၣအ်ံၤအပျိၢဃ် ံ

တကးတံာ်ဃာ်အသး လၢာ်လၢာ်ဆဆ့ဘ့ၣ.် တၢဟ်းဂူာ်ဟးဂၤီလၢ နၢာ်ဘိတဖၣ် ဒးီ 

ပျိၢဃ်နံၢာ်ဘမိိၢပ်ှၢ ်ကဲထၣီ်အသးသန့ၣ့်လီၤ. 

 

ထၣ်ူပျၢထ်းုတၢဆ်ါ (Tourette Syndrome) 

ထူၣပ်ျၢထ်းုတၢဆ်ါနၣ့မ့်ၢဝ်ဲ နၢာ်ဘိပီညါတၢမ်တူၢဂ်ၤဲသန ိတၢတ်ဘၣ်လီၢဘ်ၣ်စးတမၤံ 

လၢဘၣ်တၢပ်ာ်ဖျါထီၣအ်ီၤခီဖျိ မဲာ်ဖံးဟူးသတူၢက်လာ်တဖၣ် (တၢဟူ်းဂၤဲ ချ�ချ� 

သတူၢက်လာ် လၢပလီၢသ်းတချုးတဖၣ်) ဒးီ/မ့တမ့ၢ ်တၢက်လုၢသ်ၣီထ်ီၣ် 

လၢအကဲထၣီ်သးတဘျီဝၤံတဘျီတဖၣ ်နၣ့လီ်ၤ. 

 

ခိၣ်�ာူ် တၢဘ်ၣ်ဒဘိၣ်ထးံ 

ခိၣ်�ာ်ူ တၢဘ်ၣဒ်ဘိၣထ်ံး မ့တမၢ့ ်TBI, နၣ့မ့်ၢဝ်ဲ တၢဘ်ၣဒ်ဘိၣ်ထးံတမံၤ 

လၢမၤဘၣ်ဒဘိၣထ်ံး ခိၣ်�ာ်ူတၢမ်ၤအကျၤိအကျဲ ဒးီ ဒးုကဲထၣီ ်နၢီခ်ိဂၢ့ဝ် ီဒးီ/မ့တမ့ၢ ်

တၢသ်ၣ့်ညါနၢပ်ၢၢမ်ၤလိတၢ ်အတၢကီ်တၢခ်တဲဖၣ် သဝ့ဲနၣ့လီ်ၤ.  
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