
িবকাশমূলক অ�মতায় েভাগা ব��� 
এবং িবকাশমূলক অ�মতার (DD) কায �ালয় (OPWDD)  

 এই নিথর কনেট� ইউএস িডপাট�েম� অফ এড� েকশন #H325160003 েথেক 
�া� অনুদােন ৈতির করা হেয়েছ।  তেব, এই কনেট� ইউ.এস. িডপাট�েম� 
অফ এড� েকশেনর নীিতর �িতিনিধ� কের এমন নয় এবং এ�টর জন� 
েফডােরল সরকােরর অনুেমাদন রেয়েছ তা আপনার ধের েনওয়া উিচত হেব 
না।  ে�ােজ� অিফসার কােম �ন সানেচজ। 
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েডেভলপেম�াল িডসএিবিল�টস (DD) হেলা শারীিরক, িশ�া, ভাষা বা আচরেণর ে�ে� দুব �লতার দ�ণ হওয়া 
েরােগর এক�ট �প।  মািক�ন যু�রাে� �িত ছয়জেনর মেধ� একজেনর এক বা একািধক িবকাশজিনত অ�মতা 
বা অন�ান� িবকাশগত িবল� রেয়েছ। অন�ান� অব�া বা অ�মতার 
ত�লনায় এ�ট েশখায় ও িবকােশ এক�ট �ত� সমস�া স�ৃ� করেত পাের। 

OPWDD-এর মাধ�েম পিরেষবা েপেত েযাগ� হেত হেল: 
• উে�খেযাগ� চ�ােল� থাকেত হেব যা তােদর �িতব�ী� েনই এমন

সমবয়সীেদর ত�লনায় তােদর কাজ করার �মতােক সীিমত কের।
• িন�িলিখত েরাগ�েলার িনেয় 22 বছর বয়েসর আেগ �িতব�ী হেত

হেব:
o বু��বৃি�ক �িতব�ী�
o েসির�াল পল�জ
o মৃগী েরাগ
o অ�টজম
o পািরবািরক িডসঅেটােনািময়া
o �াডার উইিল
o �েণর অ�ালেকাহল িসে�াম
o �ায়িবক ৈবকল�
o অন� েকােনা েরাগ যা সাধারণ বু��বৃি�ক কায �কািরতা বা

অিভেযা�জত হওয়ার আচরেণ �িতব�কতা সৃ�� কের।

জ� েথেক সাত বছর বয়স পয �� িশ� (7) 
• িনিদ�� েরাগ িনণ �েয়র �েয়াজন েনই।
• িন�িলিখত এক বা একািধক কায �করী ে�ে� 12-মাস িবলে�র

�েয়াজন হয়:
o শারীিরক, েবৗ��ক, ভাষা, সামা�জক ও অিভেযা�জত িবকাশ।
o এক�ট কায �করী ে�ে� 33% িবল� বা দু�ট কায �করী ে�ে� 25%

িবল�। উদাহরণ��প, েকােনা িশ�র কথা বলা এবং স�ূ
েমাটর িবকাশ উভয় ে�ে�ই উে�খেযাগ� িবল� হেব।

o পরী�ার ে�ার যা এক�ট িনিদ�� মানদ� পূরণ কের (এক�ট
কায �করী ে�ে� গেড়র
িনেচ 2 আদশ � িবচ� �িত বা দু�ট কায �করী ে�ে� গড় েথেক 1.5
আদশ � িবচ� �িতর ে�ার)।

o সাত বছর বয়েস েযাগ�তার জন� পুনরায় মূল�ায়ন করা হেব
(7)।

OPWDD পিরেষবাসমূহ  

�� েডার 
�িতব�ী িশ� বা �া�বয়�েদর য� েনওয়ার জন� িনউ ইয়ক� ে�েটর পিরেষবা ও সহায়তা অ�াে�স করেত, 
আপনােক "�� েডার" অ�াে�স করেত হেব। �� েডার হেলা িনউ ইয়ক� ে�েটর বু��বৃি�ক বা িবকাশমূলক 
অ�মতা থাকা ব���র জন� পিরেষবা খুজঁেছন এমন ব���েদর �েবশ�ার। 

আপিন িক জােনন? 

• মািক�ন যু�রাে� 6 িমিলয়েনরও
েবিশ মানুেষর িবকাশমূলক 
অ�মতা রেয়েছ। 
 

• িবকাশমূলক অ�মতা�েলা বৃ��
বা দ�তার এক বা একািধক ে�ে� 
িপিছেয় থাকা "িবকােশর িবল�" 
েথেক িভ�। 

• বু��বৃি�ক অ�মতা, অ�টজম,
েসির�াল পল�জ, মৃগী েরাগ, 
পািরবািরক িডসঅেটােনািময়া এবং 
�ায়িবক ৈবকল�সহ (আঘাত, 
িবকৃিত, বা েক�ীয় �ায়ুতে�র সােথ 
জিড়ত েরাগ) িনউ ইয়ক� ে�ট 
অিফস ফর িপপল উইথ 
েডেভলপেম�াল 
িডজঅ�ািবিল�টজ (OPWDD) 
126,000 জেনরও েবিশ িনউ 
ইয়ক�বাসীর িবকাশমূলক 
অ�মতার পিরেষবা সম�েয়র 
জন� কাজ করেছ। 

আপিন যত েবিশ 
জানেবন 

• লাইফ ��ান হেলা এক�ট
অত�� িবশদ ব���-েক��ক
য� পিরক�না েয�টর সকল
পিরেষবার 
�েয়াজন�েলােক পূরণ 
করেত হেব। এ�ট ঘন ঘন 
পয �ােলাচনা করা হয় (বছের 
নূ�নতম দুবার) এবং ব���র 
জীবেনর ল�� ও পিরবিত�ত 
চািহদার উপর িভি� কের 
�েয়াজন অনুসাের 
আপেডট করা হয়। 
 

• িবকাশমূলক অ�মতায় 
েভাগা ব���রা সামি�ক 
দীঘ �েময়াদী পিরেষবা েথেক 
উপকৃত হন। এই 
পিরেষবা�িল �িতব�ী� 
থাকা ব���েদর আেরা েবিশ 
উৎপাদনশীল ও �াধীন হেত 
সাহায� কের। 
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েকয়ার সম�য় সং�া (CCO's) 
েকয়ার সম�য় সং�া (CCO's) �িতব�ী ব���েদর জন� বাসাবািড় ও কিমউিন�ট-িভি�ক পিরেষবা�েলার পাশাপািশ 
�া�� ও সু�তার পিরেষবা�েলা সম�য় করেব৷ 
 
সােপাট� 
OPWDD-এর মাধ�েম পিরেষবা পাওয়ার জন� েযাগ� ব���েদর জন� উপলভ� হেত পাের এমন সােপাট� রেয়েছ। এই 
পিরেষবা�েলা িবকাশমূলক অ�মতা থাকা ব���েদর তােদর জীবন যাপন করেত, নত�ন �জিনস স�েক� িশখেত, 
চাকির েপেত এবং িবেনাদনমূলক কায �কলােপ েযাগ িদেত সাহায� করার জন� ৈতির করা হেয়েছ। 
 
WNY-এর ফ�ািমিল সােপাট� ে�া�ােমর প�াের� েনটওয়াক� 
• েযাগ�তা 
• পািরবািরক আচরণ িবষয়ক সােপাট� 
• পািরবািরক সােপাট� ও সহায়তা �দানকারী ে�া�াম 
• অিভভাবকেদর জন� িশ�া কম �শালা 

েরফাের� ও তথ� �দানকারী: 
-www.opwdd.ny.gov 

-cdc.gov/features/dsdev_disabilities 
-ici.umn.edu 

Visit parentnetworkwny.org for more info. 
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